
                                                                                                               Freiburg, im April 2026

Liebe Kolleginnen und Kollegen, liebe Freunde,

hiermit lade ich Sie zur 18. Medizinischen Fortbildung Freiburg ein. Als Thema hat sich nach 
einiger Überlegung der Bereich der Palliativmedizin ergeben.
Ich halte dieses Thema für wesentlich, weil es in der Bevölkerung einen zunehmenden Beratungs- 
und (Be-)Handlungsbedarf gibt. Diese Fortbildung eignet sich hervorragend dazu, sich das nötige  
Fachwissen anzueignen. 

Palliative Care
1. Einführung:
Begriffsklärung: palliativ care, Sterben, Tod, Trauer, Scham, Schuld
Sterbens- und Todesangst
2. Kommunikation
mit Sterbenden, Angehörigen und Fachpersonen
3. Medizinische Entscheide am Lebensende
Lebensverlängerung, Lebensqualität, Therapieverzicht, Sterbehilfe
4. Situation Sterbender
Urteilsfähigkeit, Sinnsuche, Patientenverfügung
5. Medikamentöse Unterstützung
für Sterbende, Angehörige, Begleitende
6. Fallbeispiele und praktische Übungen (Wichtig! Deshalb ist eine Teilnahme ausschließlich in 
Präsenz möglich.)

Als Fachperson habe ich Dr. med. Bertha von Ledebur eingeladen. 
                      

Termin: Samstag, 19. September 2026 - Zeit 9:30 bis ca. 17:00 Uhr

Ort: Praxis Ulrich Pleines, Birkenweg 3, 79100 Freiburg, Tel. 0761 - 28 52 787

Kosten: 100 €

Der Tag umfasst 8 UE medizinische (klinische) Fortbildung.

Gerne stehe ich Ihnen bei Fragen persönlich per Email: info@ulrichpleines.de 
oder per Telefon: 0761 - 28 52 787 zur Verfügung.
Die Anzahl der Teilnehmer*innen ist begrenzt. Ich bitte um frühzeitige Anmeldung, am besten per 
E-mail.

Herzliche Grüße aus Freiburg

Ihr Ulrich Pleines

Birkenweg 3
79100 Freiburg

Telefon 0761 – 28 52 787
info@ulrichpleines.de


